
PROCESO

23/10/2023

1/09/2023 - 15/10/2023

X

¿CUÁNTOS?

 2644

 47

 3

 1

Periodo de reporte:

TIPO DE INDICADOR

47

META PROGRAMADA VIGENCIA META CUATRIENIO

47

* De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta.

TIPO DE SOPORTE

FOTOGRÁFICO

OTRO ¿CUAL? INFORME

OFICIO

ACTA

PERSONAS

HOSPITALES

INSTITUCIONES EDUCATIVAS

MUNICIPIOS

CÓDIGO:  

INS-PD-001

47

AVANCE A LA FECHA*

VIGENTE DESDE: 

28/06/2022

PÁG. 1 DE 2

VERSIÓN: 01

FORMATO ÚNICO DE CARGUE

Desarrollar la política de salud mental y sus 

componentes, de manera articulada con los 

diferentes sectores y actores del sistema de 

salud, para la prevención del suicidio en los 

municipios del Departamento.

NOMBRE DE LA META

PLANEACIÓN ESTRATÉGICA Y DEL DESARROLLO

FORMATO ÚNICO DE CARGUE DE INFORMACIÓN-EJECUTOR TOLIMA.

GOBERNACIÓN DEL TOLIMA

SISTEMA INTEGRADO DE GESTIÓN

CÓDIGO DE 

META
INDICADOR DE PRODUCTO

Municipios  con  la Política de 

salud mental implementada, 

desarrollada y articulada  en el 

componente de suicidio

MantenimientoEP1MP13

CONTRATO / CONVENIO

VIDEO

BENEFICIADOS

FAMILIAS

PRESTADORES DE SERVICIOS DE SALUD

ASOCIACIONES

OTRO, CUAL?

Tipo de soporte: (marca con una X el tipo de evidencia)

Beneficiados: (marca con una X el tipo de beneficiados y especifique cuantos son / solo si aplica)

Dependencia responsable: SECRETARÍA DE SALUD 

Fecha del reporte:  

Nota: En relación a lo establecido en el sistema de evaluación y seguimiento Ejecutor.



• RECURSOS DE GESTIÓN **: 

 1603

 20ENFOQUE ÉTNICO - INDIGENAS

 33

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiaros no equivale al total de la población con enfoque diferencial, ya que un 

beneficiado puede pertenecer a más de un enfoque diferencial.

HABITANTE DE CALLE

POBLACION REINCORPORADA

TERRITORIAL

 ÉTNICO

GÉNERO

DIVERSIDAD

CICLO VITAL

OTRAS SITUACIONES DIFERENCIALES

NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES

VICTIMAS DEL CONFLICTO

JEFATURA DE HOGAR

EXTREMA POBREZA

POBLACION MIGRANTE

 833

 278

 46

 181

RURAL

MUJERES

ENFOQUE ÉTNICO - ROM

HOMBRES

LGTBIQ+

PRIMERA INFANCIA (0-5 AÑOS)

INFANCIA (6-11)

ADOLESCENCIA (12-17)

CUANTOS

 2207

1. AVANCE FINANCIERO

• EJECUCIÓN PRESUPUESTAL DEL DEPARTAMENTO (de acuerdo a lo establecido en el plan de acción y

proyectos de inversión, lo correspondiente al valor absoluto y acumulado; Si la meta comparte actividades con

otra meta, es necesario agregar una nota que lo clarifique)

 493

 1041

 1

ENFOQUE DIFERENCIAL Y TERRITORIAL CATEGORÍA

URBANO

ENFOQUE ÉTNICO - AFRO

 180

 78

 910

 989

 610JÓVENES (14-28 AÑOS)

ADULTO (29 A 59 AÑOS)

ADULTO MAYOR (MAYOR DE 60 AÑOS)

PERSONAS CON DISCAPACIDAD

 $               78.500.000,00 

 RECURSOS EJECUTADOS CON 

RP** 

 $                           753.179.868,00 

 PRESUPUESTO DE INVERSIÓN ** 

 $                                         774.629.868,00 

CÓDIGO DE 

META

EP1MP13

TIPO DE APORTEENTIDAD COOPERANTE Y/O EJECUTORA VALOR ESTIMADO

 RECURSOS 

EJECUTADOS CON 

OP** 

Enfoque terrritorial y diferencial: (marca con una X el tipo de beneficiados bajo el enfoque diferencial)

 1



No.

1

2

3

4

5

6

7

8
Desarrollar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios para el Desarrollo de 

capacidades del programa mhGAP, para superar brechas en Salud Mental".

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y servicios establecidos en

la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder verificarse: las principales actividades realizadas, los

bienes y servicios generados y que contribuyen al cumplimiento de la meta.

VALOR* RP**BIEN Y SERVICIOMUNICIPIO

3. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada)

2. REPORTE DE ACTIVIDADES: 

ACTIVIDAD

Implementar la línea telefónica de apoyo emocional y en Salud Mental para el Departamento del Tolima.

Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia para orientar, asesorar y acompañar a los 47 municipios para el 

desarrollo de acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de salud mental: intento de suicidio, mortalidad por 

suicidio.

Brindar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios para el desarrollo de 

capacidades para la implementación de la terapia DBT, para pacientes con regulación emocional en conductas 

suicidas.

Desarrollar e implementar la estrategia Amor por La Vida en  el Departamento del Tolima

Brindar asesoría profesional especializada a  20  Municipios sobre las complicaciones, tratamiento y manejo de la 

epilepsia, con el fin de brindar una mejor calidad de vida a las personas con epilepsia, dando cumplimiento a la Ley 

1414 del 2010.

Elaborar un resumen ejecutivo como documento base  del anexo tecnico, al decreto de adopción número 0879 del 

2020, con el fin de adaptar e implementar las politicas publicas nacionales de salud mental y la de prevencion y 

atención integral al consumo de SPA, según las necesidades del Departamento del Tolima.

Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia en la operatividad del consejo de salud Mental del Tolima y los 

consejos de salud mental de los 47 Municipios.



TOLIMA

Acompañar   y asesorar  a los 47 municipios  en la 

adadptacion e implementacion  de las politicas publicas 

nacionales de salud mental y la de prevencion y atención 

integral al consumo de SPA, según las necesidades del 

Departamento del Tolima.

36000000

TOLIMA  Linea telefónica de apoyo emocional  linea naranja "yo te 

escucho" implementada .
72000000

32000000

Realizar inspección y vigilancia de las actividades 

desarrolladas en Salud Mental  componentes 1,2,3,4  en  

los municpios del Departemento con el fin de verificar el 

cumplimiento  la política de salud mental y la politica 

Integral para la prevención y atención al consumo de 

sustancias psicoativas .

TOLIMA

TOLIMA

Realizar inspección y vigilancia de las actividades 

desarrolladas en Salud Mental para el desarrollo de 

acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de 

salud mental: violencia de género e intrafamiliar, personas 

con trastornos mentales y con epilepsia

65600000

TOLIMA

Realizar  asistencia técnica, inspección y vigilancia a los  

municipios de competencia departamental en la 

funcionalidad de y la operatividad de comités consultivos de 

violencia Ley 1146/2007, municipales y del departamento.

36000000

TOLIMA

Realizar inspección y vigilancia de las actividades 

desarrolladas en Salud Mental para el desarrollo de 

acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de 

salud mental: violencia de género e intrafamiliar, personas 

con trastornos mentales y con epilepsia

64000000

TOLIMA

Realizar inspección y vigilancia de las actividades 

desarrolladas en Salud Mental componente 1 y 2 2023  en 

los municpios del Departemento con el fin de verificar el 

cumplimiento  la política de salud mental y sus 

componentes, de manera articulada con los diferentes 

sectores y actores del sistema de salud, para la prevención 

y atención al consumo de sustancias psicoactivas

40000000

TOLIMA

Realizar inspección y vigilancia de las actividades 

desarrolladas en Salud Mental componente 1 y 2 2023  en 

los municpios del Departemento con el fin de verificar el 

cumplimiento  la política de salud mental y sus 

componentes, de manera articulada con los diferentes 

sectores y actores del sistema de salud, para la prevención 

y atención al consumo de sustancias psicoactivas

40000000

TOLIMA La Epdimiologa actuamente se encuentra recolectado 

informacion que aporte al desarrollo de la meta
36000000



Cargo Secretrio o Director Cargo del Responsable de Meta

4. Evidencias

Anexar los respectivos soportes que permiten verificar las acciones realizadas por lo tanto debe ser conducentes,

pertinentes, claras y útiles como actas de entrega, fotos (formato JPG o PNG ), actas parciales (formato PDF),

certificaciones entre otros soportes a la gestión, que no superen las 10 páginas, incluyendo evidencias.

Nombre, cargo y firma del secretario o director de cada dependencia.

______________________________________ ___________________________________

Nombre del Secretario o Director Nombre del Responsable de Meta



META PROGRAMADA META EJECUTADA

47 47

META DEL 

CUATRIENIO
AVANCE DEL CUATRIENIO

47 47

PROGRAMADO EJECUTADO AVANCE

1 47 47 100,00%

2 47 44 93,62%

3 20 10 50,00%

4 20 12 60,00%

5 0 0 0,00%

RESPONSABLE DE CARGUE DE META

EP1MP13

CÓDIGO META

DATOS DE REPORTE

RESPONSABLE DE PROYECTO

META

Desarrollar la política de salud mental y sus componentes, de manera articulada con los diferentes sectores y 

actores del sistema de salud, para la prevención del suicidio en los municipios del Departamento.

RESPONSABLE DE REPORTE

Desarrollar e implementar la estrategia Amor por La Vida en  el Departamento del Tolima

Brindar asesoría profesional especializada a 20 Municipios sobre las complicaciones,

tratamiento y manejo de la epilepsia, con el fin de brindar una mejor calidad de vida a las

personas con epilepsia, dando cumplimiento a la Ley 1414 del 2010.

MIGUEL MUÑOZ

Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia en la operatividad del consejo de salud

Mental del Tolima y los consejos de salud mental de los 47 Municipios.

NORMA CONSTANZA TORRES 

PERIODO DE CARGUE FECHA DE CARGUE 23-oct.-2023

Elaborar un resumen ejecutivo como documento base del anexo tecnico, al decreto de

adopción número 0879 del 2020, con el fin de adaptar e implementar las politicas publicas

nacionales de salud mental y la de prevencion y atención integral al consumo de SPA, según

las necesidades del Departamento del Tolima.

15-oct.-20231-sep.-2023

TIPO DE INDICADOR INDICADOR DE META

Mantenimiento
Municipios  con  la Política de salud mental implementada, desarrollada y articulada  en el componente de 

suicidio

EJECUTOR

SECRETARÍA DE SALUD 

REPORTE DE INFORMACIÓN DE SEGUIMIENTO AL PDD Y A LOS PROYECTOS DE INVERSIÓN

PROYECTO:

PROGRAMA PRESUPUESTAL:

SECTOR:CÓDIGO PROYECTO: Salud y Protección Social 2020004730040

OBJETIVO:

Salud pública

Mejoramiento de la convivencia social y de la salud mental para una sociedad sana y en paz en el Tolima

Desarrollar la política pública de Salud Mental y drogas para contribuir en la disminución de los riesgos asociados al intento de suicidio, 

violencias, consumo de sustancias psicoactivas y estigmas sobre la enfermedad Mental, promocionando la buena salud Mental y la convivencia 

social en la población Tolimense.

CLAUDIA MILENA CORREA SANCHEZ                                                                                

SECRETARIA DE SALUD

RESPONSABLE DE META
SANDRA MILENA BEDOYA

ACTIVIDADES

Brindar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 Municipios

para el desarrollo de capacidades para la implementación de la terapia DBT, para pacientes

con regulación emocional en conductas suicidas.



6 47 47 100,00%

7 1 1 100,00%

8 0 0 0,00%

Atraso 0,00%

Avance Físico 100,00%

Presupuesto Definitivo Presupuesto Ejecutado (RP)

 $                 774.629.868  $                                     753.179.868 

DESTINACIÓN 

ESPECÍFICA
SGP PROPÓSITO GENERAL

SGP SALUD, 

EDUCACIÓN Y 

SANEAMIENTO

SGP OTROS

 $              774.629.868 

Regalías

INVERSIÓN REGIONAL CIENCIA Y TECNOLOGÍA
ASIGNACIÓN PARA 

LA PAZ
ÁREAS AMBIENTALES

Elaborar un resumen ejecutivo como documento base del

anexo tecnico, al decreto de adopción número 0879 del 2020,

con el fin de adaptar e implementar las politicas publicas

nacionales de salud mental y la de prevencion y atención

integral al consumo de SPA, según las necesidades del

Departamento del Tolima.

Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia en la

operatividad del consejo de salud Mental del Tolima y los

consejos de salud mental de los 47 Municipios.

Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia para orientar,

asesorar y acompañar a los 47 municipios para el desarrollo de

acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de salud

mental: intento de suicidio, mortalidad por suicidio.

Brindar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de

capacidades a 15 Municipios para el desarrollo de capacidades

para la implementación de la terapia DBT, para pacientes con

regulación emocional en conductas suicidas.

Desarrollar e implementar la estrategia Amor por La Vida en el

Departamento del Tolima

Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia para orientar, asesorar y acompañar a los

47 municipios para el desarrollo de acciones de vigilancia y seguimiento en los eventos de

salud mental: intento de suicidio, mortalidad por suicidio.

Implementar la línea telefónica de apoyo emocional y en Salud Mental para el Departamento

del Tolima.

Desarrollar proceso de fortalecimiento institucional y desarrollo de capacidades a 15 

Municipios para el Desarrollo de capacidades del programa mhGAP, para superar brechas 

en Salud Mental".

OTROS

Presupuesto Ejecutador (OP)

Proporción de 

Ejecución
10,13%

78.500.000$                                                                         

REGALÍAS

AVANCE FINANCIERO DE PRODUCTO

ASIGNACIONES 

DIRECTAS

Proporción de 

Ejecución

AVANCE DE LAS ACTIVIDADES AVANCE FÍSICO DE META

PROPIOSFUENTES DE FINANCIACIÓN

LIBRE DESTINACIÓN

97,23%

TRANSFERENCIAS

Brindar asesoría profesional especializada a 20 Municipios

sobre las complicaciones, tratamiento y manejo de la epilepsia,

con el fin de brindar una mejor calidad de vida a las personas

con epilepsia, dando cumplimiento a la Ley 1414 del 2010.

Propios

Transferencias

Otros

0,00%

100,00%

AVANCE FÍSICO
DE META



BIENES Y SERVICIOS CRÉDITOS FUNCIONAMIENTO
COOPERACIÓN 

INTERNACIONAL

* Revisar Ficha FUC

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO 13%

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO 13%

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO 0%

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO 0%

LINK DE ACCESO

CDP

AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP

AVANCE 

FINANCIERO %

DIANA PAOLA BELTRAN JARA

CD-2023-PS-1480

4641 y 4642 del 05 /05/2023RP

RP3576 del 27/04/2023 7547 del 27/06/2023

CONTRATISTA

RP982 del 30/01/2023

OBJETO

No. 

OBJETO

PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA CLINICA

PARA APOYAR LA SECRETARÍA DE SALUD – DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA Y FORTALECER LA GESTIÓN DE LA DIMENSION

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN EL FUNCIONAMIENTO DE LA LINEA TELEFONICA DE APOYO EMOCIONAL

YO TE ESCUCHO DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA, EN EL MARCO DEL PROYECTO “MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y

DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA”.

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

547

CD-2023-PS-0757

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4

078197&isFromPublicArea=True&isModal=true&asPopupView=true"bgColor

3117 del 27/03/2923

981 del 30/01/2023 RP

1509  del 09/02/2023

1943 del 01/03/2023

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

CD-2023-PS-1039

VALOR

725

PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMÍA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGÍA CLÍNICA

PARA APOYAR LA SECRETARIA DE SALUD-DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA Y FORTALECER LA GESTIÓN DE LA DIMENSIÓN

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN EL DESARROLLO DE ACCIONES DE CUIDADO DE LA SALUD MENTAL,

INSPECCIÓN Y VIGILANCIA EL MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO EN EL MARCO DEL PROYECTO "MEJORAMIENTO DE LA

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA.

 OBRAS POR IMPPUESTOS GESTIÓN

No. 

CONTRATISTA

1579 del 24/02/2023

CONTRATISTA

CONTRATISTA NATALIE HAYDEE GOMEZ PRIETO VALOR $ 36.000.000,00

No. 

OBJETO

PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA CLINICA

PARA APOYAR LA SECRETARÍA DE SALUD – DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA Y FORTALECER LA GESTIÓN DE LA DIMENSION

CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN EL FUNCIONAMIENTO DE LA LINEA TELEFONICA DE APOYO EMOCIONAL

YO TE ESCUCHO DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA, EN EL MARCO DEL PROYECTO “MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y

DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA”.

1238

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4

179310&isFromPublicArea=True&isModal=true&asPopupView=true"bgColor
AVANCE FÍSICO 0%

AVANCE FÍSICO

VERONICA DEL PIRLAR GUTIERREZ CORREA

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

874 del 27/01/2023

OBJETO

PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA PARA

APOYAR LA SECRETARIA DE SALUD – DIRECCION DE SLAUD PUBLICA Y FORTALECER LA GESTION DE LA DIMENSION CONVIVENCIA

SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA EN ASISTENCIA TECNICA, INSPECCION Y VIGILANCIA, EN EL MARCO DEL PROYECTO “

MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA”
1039

VALORDIANA CRISTINA BARRETO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

CAROLINA ORTIZ LOPEZ

$ 32.000.000,00

RP

VALOR

13%

13%AVANCE FÍSICO

$ 36.000.000,00

$ 36.000.000,00

CD-2023-PS-0573

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4

042106&isFromPublicArea=True&isModal=true&asPopupView=true"bgColor

CD-2023-PS-1261
0%

https://community.secop.gov.co/Public/Tendering/OpportunityDetail/Index?noticeUID=CO1.NTC.4

296626&isFromPublicArea=True&isModal=true&asPopupView=true
AVANCE FÍSICO

RP

CELEBRAR CONTRATO INTERADMINISTRATIVO CON EL HOSPITAL ESPECIALIZADO GRANJA INTEGRAL EMPRESA SOCIAL DEL

ESTADO LÉRIDA TOLIMA PARA APOYAR LA GESTIÓN DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL TOLIMA, DIMENSIÓN CONVIVENCIA SOCIAL

Y SALUD MENTAL, EN EL DESARROLLO ACCIONES, ORIENTADAS A LA PROMOCIÓN DE CUIDADO DE LA SALUD MENTAL,

PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD Y LOS TRASTORNOS MENTALES.
1457

ttps://www.secop.gov.co/CO1BusinessLine/Tendering/ContractNoticeView/Index?prevCtxLbl=Buscar+procesos

&prevCtxUrl=https%3a%2f%2fwww.secop.gov.co%3a443%2fCO1BusinessLine%2fTendering%2fContractNotic

eManagement%2fIndex&notice=CO1.NTC.4574449#ContractNoticeSummary"

No. 

OBJETO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

3636 del 19/04/2023

VALOR

AVANCE FÍSICO %

AVANCE FÍSICO %

VALOR

PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMIA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA PARA

APOYAR LA SECRETARIA DE SALUD-DIRECCION DE SALUD PÚBLICA Y FORTALECER LA GESTION DE LA DIMENSION CONVIVENCIA

SOCIAL Y SALUD MENTAL DEL TOLIMA, EN ASISTENCIA TÉCNICA, INSPECCION Y VIGILANCIA, EN EL MARCO DEL PROYECTO

"MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA.

2086

CONTRATISTA HOSPITAL ESPECIALIZADO GRANJA INTEGRAL E.S.E
$ 589.179.868,00

https://www.secop.gov.co/CO1BusinessLine/Tendering/ContractNoticeView/Index?prevCtxLbl=Bus

car+procesos&prevCtxUrl=https%3a%2f%2fwww.secop.gov.co%3a443%2fCO1BusinessLine%2fTend

ering%2fContractNoticeManagement%2fIndex&notice=CO1.NTC.4355141

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

CD-2023-PS-2093

No. 

OBJETO

CONTRATISTA $ 24.000.000,00

3536 y 3537 del 26 /04/ 2023 



LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP

AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP AVANCE %

VALOR

No. 

VALOR

No. 
OBJETO

RP

AVANCE FÍSICO

RP

%AVANCE FÍSICO

CD-2023-xx.xx

AVANCE FÍSICO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

%
CD-2023-xx.xx

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

CD-2023-xx.xx

RP

CONTRATISTA

RP

CD-2023-xx.xx

%

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

CONTRATISTA

No. 
OBJETO

No. 

OBJETO

CD-2023-xx.xx

CONTRATISTA

CONTRATISTA

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

CD-2023-xx.xx

RP

%

OBJETO

AVANCE FÍSICO

VALOR

AVANCE FÍSICO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

CONTRATISTA

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

CONTRATISTA VALOR

OBJETO

No. 
OBJETO

CONTRATISTA

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

%

RP

VALOR

AVANCE FÍSICO %

No. 
OBJETO

RP

VALOR

%

VALOR

CD-2023-xx.xx

AVANCE FÍSICO



LINK DE ACCESO

CDP AVANCE %

LINK DE ACCESO

CDP

AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

%
CD-2023-xx.xx

RP

AVANCE FÍSICO

AVANCE FÍSICO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 
OBJETO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

VALOR

%

%

AVANCE FÍSICO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 
OBJETO

CONTRATISTA

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 
OBJETO

CONTRATISTA

OBJETO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 
OBJETO

CONTRATISTA VALOR

%
CD-2023-xx.xx

AVANCE FÍSICO

RP

CONTRATISTA

RP

RP

AVANCE FÍSICO

RP

CD-2023-xx.xx

CONTRATISTA VALOR

OBJETO

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

EJECUCIÓN CONTRACTUAL

No. 

VALOR

No. 
OBJETO

No. 

AVANCE FÍSICO
CD-2023-xx.xx

CONTRATISTA VALOR

%

CD-2023-xx.xx
%

VALOR

CD-2023-xx.xx

RP



LINK DE ACCESO

CDP
AVANCE 

FINANCIERO %

Fecha Medio Asunto Participantes Soporte

MAGNETICO 23 Acta de reunión

MAGNETICO 17 Acta de reunión

MAGNETICO Acta de reunión

MAGNETICO Acta de reunión

Anzoátegui Carmen de Apicalá Coyaima Falan Herveo Líbano

Armero Cunday Flandes Honda Mariquita

Ataco Dolores Fresno Icononzo Melgar

Cajamarca Espinal Guamo Lérida Murillo

Planadas San Luis Venadillo

Prado Santa Isabel Villahermosa

Purificación Suárez Villarrica

Rioblanco Valle de S. Juan Tolima

ENFOQUE TERRITORIAL Y DIFERENCIAL

Cant MUJERES JOVENES                              ENFOQUE ÉTNICO VÍCTIMAS

2644 1603 610 20 181

0 HOMBRES DISCAPACIDAD REINCORPORADOS LGTB                                                9

47 1041 46 0 33

3 ADULTO MAYOR NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCT HAB CALLE POB MIGRANTE

0 278 989 0 1

1 URBANO RURAL ROM                       NARP

0 2.207 493 0 0

PRIMERA INFANCIA (0 

– 5 AÑOS)
INFANCIA (6 – 11 AÑOS)

ADOLESCENCIA (12 

– 17 AÑOS)
ADULTOS (29 – 59 AÑOS)

1 78 910 833

JEFATURA DE HOGAR EXTREMA POBREZA

180

Notas

PRESENCIA TERRITORIAL

SANDRA MILENA BEDOYA VALENCIAAGUSTIN NUÑEZ

Cargo Secretrio o Director Cargo del Responsable de Meta

PERSONAS

INSTITUCIONES EDUCAT

FAMILIAS

_______________________________________________________

Nombre del Responsable de Meta

Palocabildo

Piedras

Ortega

Natagaima

Ambalema

Alvarado

Alpujarra

Ibagué

San Antonio

Saldaña

Rovira

12/09/2023
Verificar la operatividad, articulación y seguimientos de la línea naranja “yo te escucho”

del municipio de Ibagué y línea naranja “yo te escucho” del departamento del Tolima.

15/09/2023

Realizar ejercicio de grupos focales para la identificación de núcleos

problemáticos, causas, consecuencias y alternativas de solución en el

municipio de purificación en el marco de la actualización y adaptación de la

política municipal y Departamental de salud mental y de prevención y

atención al consumo de sustancias psicoactivas

 $                                                                        24.000.000 

TOLIMA

EVIDENCIAS

Implementar la  Estrategia Amor por La Vida  en 20 municipios del  Departaemento

Realizar inspección y vigilancia de las actividades desarrolladas en Salud Mental  componentes 1,2,3,4  en  los 

municpios del Departemento con el fin de verificar el cumplimiento  la política de salud mental y la politica 

Integral para la prevención y atención al consumo de sustancias psicoativas .

 $                                                                      539.179.868 

 $                                                                        72.000.000 

RP

Asesoria especializada  a  20  Municipios sobre las complicaciones, tratamiento y manejo de la epilepsia.

MUNICIPIO

TOLIMA

TOLIMA

TOLIMA

%
CD-2023-xx.xx

AVANCE FÍSICO

 $                                                                        50.000.000 TOLIMA

CONTRATISTA

FOCALIZACIÓN REGIONAL

VALOR

_____________________________________________________________

Nombre del Secretario o Director

20/09/2023

MUNICIPIOS

ASOCIACIONES

HOSPITALES

PRESTADORES SALUD

BENEFICIARIOS

Tipo de Beneficiario

Asistencias Técnicas/ Visitas/ Inspecciones.

RESPONSABLES

5/09/2023 Implementar la Estrategia " yo te Escucho Itinirante " en el marco de amor por la vida

 Linea telefónica de apoyo emocional  linea naranja "yo te escucho" implementada .

TOLIMA

 $                                                                        36.000.000 

Anexar los respectivos soportes que permiten verificar las acciones realizadas por lo tanto debe ser conducentes, pertinentes, claras y útiles como actas de entrega, fotos (formato JPG o PNG ),

actas parciales (formato PDF), certificaciones entre otros soportes a la gestión, que no superen las 10 páginas, incluyendo evidencias.

Roncesvalles

Coello

Chaparral

Casabianca

Jornadas de sensibilización sobre las complicaciones, tratamiento y manejo de la 

epilepsia

BIEN Y SERVICIO VALOR

Realizar inspección y vigilancia de las actividades desarrolladas en Salud Mental  componentes 1,2,3,4  en  los 

municpios del Departemento con el fin de verificar el cumplimiento  la política de salud mental y la politica 

Integral para la prevención y atención al consumo de sustancias psicoativas .

 $                                                                        32.000.000 

Acompañar   y asesorar  a los 47 municipios  en la adadptacion e implementacion  de las politicas publicas 

nacionales de salud mental y la de prevencion y atención integral al consumo de SPA, según las necesidades 

del Departamento del Tolima.
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ACTA No  FECHA:    
DD MM AA 

HORA: 8:30 A.M 15 09 2023 

 

OBJETIVO DE LA 
REUNION: 

Realizar ejercicio de grupos focales para la identificación de núcleos 
problemáticos, causas, consecuencias y alternativas de solución en el 
municipio de purificación en el marco de la actualización y adaptación de la 
política municipal y Departamental de salud mental y de prevención y 
atención al consumo de sustancias psicoactivas. 

LUGAR: Salón principal de la Alcaldía municipio de Purificación 

REDACTADA POR: 
Carolina Ortiz López, profesional de apoyo de la Dimensión Convivencia 
Social y Salud Mental 

 

ASISTENTES: 

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA 

Sandra Milena Bedoya Coordinadora Dimensión Convivencia 
Social y Salud Mental 

Secretaría de salud 
departamental 

Leidy Marcela Cruz Moreno Profesional de apoyo secretaria de 
salud del Tolima. 

Secretaría de Salud del 
Tolima. 

Carolina Ortiz López Profesional de apoyo secretaria de 
salud del Tolima. 

Secretaría de Salud del 
Tolima. 

  

AUSENTES: 

NOMBRES Y APELLIDOS CARGO DEPENDENCIA 

   

 

ORDEN DEL DIA: 

Se da inicio a la reunión con el siguiente orden del día: 
 

1. Saludo de bienvenida y apertura.  
2. Socialización proceso de Actualización de la Política de Salud Mental del Tolima 2021-2030. 
3. Realización ejercicio de grupos focales propuesto por el Departamento del Tolima. 
4. Cierre de la jornada.  
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DESARROLLO DE LA REUNION: 

1. Saludo de bienvenida y apertura:  
 

Siendo las 8:30 a.m, se da apertura a la jornada por parte de la Dra. Sandra Milena Bedoya Valencia, 
coordinadora de la Dimensión Convivencia Social y Salud Mental del departamento, quien agradece a 
los participantes por su asistencia e informa que el objetivo de la presente jornada es que en el marco 
del Consejo de Salud Mental, se realice el ejercicio de grupos focales para la identificación de núcleos 
problemáticos, causas, consecuencias y alternativas de solución en el municipio de purificación en 
el marco de la actualización y adaptación de la política municipal y Departamental de salud mental y 
de prevención y atención al consumo de sustancias psicoactivas.  

2. Socialización Proceso de Actualización de la Política de Salud Mental del Tolima 2023-
2030. 

 
Se da paso a las profesionales Carolina Ortiz y Leidy Cruz quien narra los avances en el proceso de 
actualización de la Política Departamental quien reporta lo siguiente:  
 
El Gobierno Departamental a través del Decreto No. 0879 “Por medio del cual se adopta la Política 
Nacional de Salud Mental y la Política Integral para la Prevención y Atención del Consumo de 
Sustancias Psicoactivas 2020-2030” Artículo No. 11 dispone que “El Departamento del Tolima cuenta 
con la Política de Salud Mental 2013- 2021, por lo cual se dará continuidad a su implementación, a 
través de la complementariedad con las Políticas Nacionales”. Resalta que, la Política Departamental 
de Salud Mental no ha perdido su vigencia, por el contrario, se amplió su temporalidad y se inicia para 
2022 un proceso de actualización a partir de la armonización con los lineamientos nacionales. 
 
Es necesario precisar que según a los resultados presentados y los lineamientos técnicos del 
Ministerio de Salud y Protección Social, el Tolima en materia de  Política Pública de Salud Mental del 
Tolima debe “construir sobre lo construido” y por tanto, se debe realizar  un proceso de armonización 
y actualización tomando como referencia el modelo incremental, planteado por Lindblom ( 1992)  el 
cual consiste en que  las políticas  públicas tiene como punto de partida la situación existente 
anteriormente, el modelo refiere que según los resultados solo se deben realizar cambios o 
modificaciones según las experiencias obtenidas en el proceso de implementación. Asimismo, el 
proceso incremental en la adopción de decisiones en el ámbito público, asegura la coherencia entre 
las políticas y programas actuales y los futuros, facilitando su implementación, las posibilidades de 
conocimiento y actuación. 
 
En cuanto a los avances en el proceso se reporta lo siguiente: 
 
El proceso de actualización de la Política Pública de Salud Mental del Departamento del Tolima 
contempla el desarrollo de una serie de fases correlacionadas que responden a los lineamientos 
normativos nacionales, así como la experiencia proporcionada a partir de la implementación de la 
Política de Salud Mental Departamental 2014-2021.La actualización es un reto para avanzar  desde el 
orden institucional en articulación con la sociedad civil, en la generación de respuestas efectivas al 
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perfil epidemiológico de los eventos que afectan la salud mental, como  son las  violencias, conducta 
suicida y  consumo problemático de drogas en el Departamento, por lo que se busca que mediante 
estrategias de gestión para la promoción de factores protectores, la prevención de factores de riesgo, 
la generación oportuna de oferta para la atención, tratamiento, rehabilitación y cuidados paliativos 
desde los diferentes sectores, se fomente el fortalecimiento institucional y la formación comunitaria.  
 
Menciona que se procedió a seleccionar el municipio de purificación para llevar a cabo el ejercicio 
que permitía avanzar en la armonización y actualización de la política pública tanto a nivel municipal, 
como aportar en la generación de insumos para la política departamental. De tal manera, reitera que 
el producto de la jornada es un insumo que permitirá al municipio ampliar el panorama frente a la 
identificación y abordaje de las problemáticas en materia de salud mental, violencias y consumo 
problemático de sustancias psicoactivas. 
 

3. Realización ejercicio de grupos focales propuesto por el departamento del Tolima. 
 
Como primera medida, la Politóloga Leidy Cruz junto a la profesional de apoyo Carolina Ortiz de la 
Dimensión de Convivencia Social y Salud Mental realizan una contextualización a cerca del ejercicio 
de grupos focales propuestos por el departamento en donde se especifica al municipio lo siguiente:   
 

- El ejercicio de grupos focales se realiza en el marco del proceso de adaptación y actualización 
de la política pública 2023-2030, teniendo en cuenta que los lineamientos nacionales fueron 
adoptados mediante decreto 0879 del 15 de septiembre de 2020.   
 

- La pretensión del departamento es continuar desarrollando el proceso de actualización, la 
información recolectada como resultado de los ejercicios de grupos focales serán anexo de 
información primaria territorial. Lo anterior, se presentará como actualización y adaptación de 
la política pública de salud mental del Tolima a las particularidades territoriales. 

 
- De acuerdo con las acciones anteriormente mencionadas en la vigencia 2022 y lo corrido del 

2023 se ha adelantado un proceso de cabildeo social - institucional con el cual se pretende 
identificar desde la visión territorial los núcleos problemáticos, las causas, consecuencias y 
alternativas de solución en el marco de la política pública en salud mental y consumo de 
sustancias psicoactivas haciendo particular énfasis en las diferentes miradas de los actores 
sociales, institucionales que convergen en el desarrollo de la adaptación e implementación de 
la Política Pública.  
  

- La elección de los municipios se realizó teniendo en cuenta factores como la concentración 
poblacional, ubicación geográfica, perfil epidemiológico y criterios otorgados por el nivel 
departamental sobre del municipio como producto de plan de asistencia técnica, inspección y 
vigilancia periódicamente desarrollado. 
 

Para llevar a cabo el proceso de adaptación y actualización el departamento diseña guía 
metodológica de grupos focales que consiste en lo siguiente: 
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La Guía metodológica para la realización de los grupos focales buscar guiar al Departamento del 
Tolima en el proceso de recolección de información sobre las problemáticas presentes en el tema de 
salud mental, en el marco de la política pública de salud mental del Departamento y el proceso de 
armonización y adaptación de la misma. 
 
Los grupos focales son una manera de realizar una investigación cualitativa, que permite a través de 
la entrevista grupal, la interacción entre los participantes como método para generar información, 
dicha información es guiada por medio de un moderador que a su vez tendrá unas preguntas 
orientadoras, que permitirán enfocar todas acciones del grupo en dar respuesta a las necesidades 
que presenta la comunidad.   
 
El poder garantizar diversidad de actores dentro de los grupos focales, permite que la información sea 
guía y profundizada en los temas de interés, conocer que opinan las personas, que hacen en 
referencia a la problemática que se viene presentando; siendo prioritario trabajar en la información 
que se expresa en los discursos y conversaciones de los grupos focales. Se trabajará por medio de 
un lenguaje del dato, para ser analizado, comprendido e interpretado, con el fin de poder reducir la 
incertidumbre que la comunidad presenta frente a la problemática actuales.  
 
Teniendo en cuenta lo anterior, se sugiere unos grupos específicos de usuarios con unas 
características determinadas que son relevantes para la recolección de información:  
 
para ellos el objetivo es contar con diversidad de actores instituciones y sociales:  

o Victimas de conflicto  
o Mujeres  
o Lideres  
o LGTBIQ+ 
o NARP 
o Sector Campesino  
o NNA y Jóvenes 
o Instituciones Educativas  
o Delegados ICBF 
o Comisaria de familia  
o Personería  
o Policía de infancia y adolescencia 
o Secretaria de Desarrollo Social/Salud. 
o Secretaria general y de gobierno. 
o Docentes orientadores 

 
Demás actores que según la dinámica territorial puedan contribuir al ejercicio. 
 
Composición Interna de cada grupo focal: 
 
Todos los participantes de los diferentes grupos focales comparten ciertas características que hacen 
que puedan hablar sobre los problemas que se viven en el tema de salud mental, los grupos focales 
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deben ser homogéneos intragrupalmente. La homogeneidad busca la interacción de los participantes, 
lo que permite que las opiniones sean discutidas y analizadas en función de las visiones y 
perspectivas de otros participantes. El contar con un grupo focal homogéneo garantiza que los 
participantes en un grupo focal puedan expresarse libremente, interactuar sobre sus experiencias, 
percepción de la problemática, y posibles alternativas de soluciones.  
 
Objetivo General:   
 
Indagar las causas, efectos y alternativas de solución en los temas de salud mental y de consumo 
problemático de sustancias psicoactivas identificados dentro de los núcleos problemáticos, realizados 
en el proceso de adaptación de la política pública a nivel territorial. 
 
Metodología: 
 
Los grupos focales a realizar se deberán centran específicamente en la recolección de información 
cualitativa, basada en las opiniones de los actores institucionales y sociales, sobre la información 
recolectada en el análisis territorial de la identificación de los núcleos problemáticos de salud mental, 
violencia y consumo de sustancias psicoactivas, a partir de esta información se deberá seguir el 
siguiente paso a paso dentro del grupo:  
 

1. PASO No. 1: Definición de las variables principales (problemáticas o causa) de cada uno de 
las problemáticas identificadas. 
 

2. PASO No. 2: Definición de los efectos o consecuencias que se cree que se viene presentando 
por dichas problemáticas.  

 
3. PASO No. 3: Definición de las alternativas de solución frente a las problemáticas planteadas.  

  
Se debe tener en cuenta dentro de estos pasos, las opiniones de cada uno de los actores 
instituciones y sociales, describiendo los distintos perfiles que participaron en el ejercicio a la cual se 
denomina población de referencia. 
 
Luego de exponer la guía, se procede a desarrollar el ejercicio de grupos focales de la siguiente 
manera: 
 

- Conformación de los equipos de trabajo, acorde a los perfiles y organizaciones que 
representan. 

- Socialización en cada equipo de trabajo de la dinámica del ejercicio en apoyo con las 
moderadoras, en los que deberán identificar para cada caso problemáticas, causas, 
consecuencias y posibles soluciones. 

- Exposición y balance por un líder de cada equipo de trabajo sobre los resultados del ejercicio 
donde se muestran los resultados y se realizan comentarios finales.  
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Resultados del ejercicio: 
 

Equipo #1: 
 
Conformado por: 
Policía 
Comisaria de Familia 
Secretaria General y de Gobierno 
 

Categoría Salud Mental 
 

Problemática identificada: 
 

1. falta de atención especializada dentro del municipio (psicología -psiquiatría) 
2. Falta de que los centros de salud del municipio cuenten con un psicólogo (clínico) contratado 
del tiempo completo 
3. Falta de articulación interinstitucional, para realizar seguimiento 

Causas: 
1. Las EPS no cuentan con contratación para los diferentes servicios de salud 
2. Falta de atención en crisis oportuna 
3. falta de comunicación asertiva interinstitucional 

Consecuencias: 
 

1. aumento de problemas y trastornos mentales 
2. dificultades comportamentales 
3. pérdida de credibilidad a las instituciones administrativas. 

Alternativas de Solución: 
 

1. Lograr que la secretaria de salud municipal reúna a las EPS que operan en el municipio y 
exigir (acorde a la norma) la prestación de servicios especializados. 

2. brindar atención oportunamente 
3. falta de trabajo articulado y compromiso en las diferentes instituciones operativas del 

municipio 
 

Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
 

 
Categoría Violencia en sus diversas manifestaciones 

 
Problemática identificada: 

1. falta de valores y principios en los hogares. 
2. falta de empleo formal en el municipio.  
3. estigma en los hombres para denunciar las agresiones hacia ellos. 
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Causas: 

1. comportamientos inadecuados en contextos familiares, escolares y sociales 
2. no existe un ambiente empresarial que brinde oportunidades laborales 
3. machismo, auto estigma y burla social. 

 
Consecuencias: 

1. falta de proyecto de vida 
2. violencia económica 
3. presencia reacciones agresivas y terminar en tragedias 

 
Alternativas de Solución: 
 

1. ser concurrente en las actividades de prevención para generar impacto 
2. gestión del gobierno municipal y departamental para la generación de ofertas laborales. 
3. brindar educación orientada al ser humano sin hacer diferencia entre hombres y mujeres. 

 
Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
 

 
Categoría Consumo de Sustancias Psicoactivas 

 
Problemática identificada: 

1. flexibilidad de la legislación colombiana en el tema penal. 
2. falta de espacios de aprovechamiento del tiempo libre 

 
Causas: 

1. perdida de respeto por las normas y la ley. 
2. espacios propensos a la promoción, venta y consumo de sustancias psicoactivas. 

 
Consecuencias: 

1. aumento del consumo de sustancias psicoactivas. 
2. niños, niñas y adolescentes en consumo problemático 

 
Alternativas de Solución: 

1. revisión de las leyes nacionales respecto al abordaje de las problemáticas de consumo de 
sustancias psicoactivas 

2. gestionar desde las instituciones municipales la promoción de espacios de aprovechamiento 
del tiempo libre y ocio. 

 
Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
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Equipo #2: 

Conformado por: 
 
Estudiantes de la Institución Educativa Pérez y Aldana ( mega colegio) 
 

Categoría Salud Mental 
 
Problemática identificada: 

1. falta de apoyo psicológico 
2. problemas de autocontrol de las emociones 
3. acoso psicológico 

 
Causas: 

1. carencia de información y orientación psicosocial 
2. problemas personales y problemas familiares 
3. discriminación social 

 
Consecuencias: 

1. suicidios a tempranas edades por falta de orientación psicológica 
2. aislamiento social y bajo rendimiento académico 
3. depresión y distanciamiento social 

 
 
Alternativas de Solución: 

1. más información psicológica hacia los jóvenes de las instituciones educativas y población del 
municipio. 

2. capacitaciones para mejorar el autocontrol de las emociones. 
3. canales adecuados en la institución educativa para realizar detección y seguimiento a los 

casos. 
 

Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
 

Categoría Violencias en sus diversas manifestaciones 
 
Problemática identificada: 

1. acoso escolar 
2. bullying 
3. ciberacoso 

 
Causas: 

1. atracción y obsesión por una persona (no correspondida) 
2. discriminación religiosa, cultural, racional, física. 
3. mal manejo de las redes sociales por falta de acompañamiento de personas adulta-

responsables 
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Consecuencias: 

1. desesperación, intimidación y estrés en la persona acosada. 
2. agresiones, falta de autoestima, aumento de inseguridades 
3. problemas (físico/psicológicos) a temprana edad 
4. trastornos mentales/físicos 

 
Alternativas de Solución: 

1. acompañamiento de docentes orientadores 
2. campañas de abordaje a las personas víctimas y de prevención de victimarios 
3. atención debida, precaución y limites 

 
Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
 

Categoría consumo de sustancias psicoactivas 
 
Problemática identificada: 

1. distribución de sustancias psicoactivas al interior del as instituciones educativas 
2. consumo de drogas 
3. extorsiones 

 
Causas: 
 

1. búsqueda de generación de recursos y malas influencias ( pares negativos) 
2. forma/método de aislamiento a los problemas 
3. método de intimidación para obtener dinero o beneficios 

 
Consecuencias: 
 

1. adicción, deserción escolar, deterioro de la salud mental. 
2. daños y deterioro físico y mental 
3. miedo constante, inseguridad, perdida de bienes y propiedades. 

 
Alternativas de Solución: 
 

1. campañas psico orientadoras para la prevención 
2. acompañamiento a las personas que consumen y venden drogas para generar alternativas 
3. mantener comunicación abierta con las autoridades 

 
Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
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Equipo #3 

Conformado por: 
Secretaria de Educación 
Secretaria de Desarrollo Social y Comunitario 
Enlace de Mujeres 
Enlace Renta ciudadana 
IPRD 
ICBF 

Categoría Salud Mental 
 
Problemática identificada: 
Carencia de oportunidades 
falta de aprovechamiento del tiempo libre 
falta de cultura asertiva en salud mental 
 
Causas: 

1. falta de ambiente laboral 
2. problemas económicos locales 
3. desempleo 
4. falta de control parental 
5. falta de aceptación de atenciones en salud preventiva 
6. estigma  
7. creencias y dinámicas ancestrales 

 
Consecuencias: 

1. Depresión 
2. consumo de SPA 
3. ideación suicida 
4. duelos sin resolver 

 
Alternativas de Solución: 

1. apoyo en emprendimientos 
2. huertas caseras 
3. proyectos productivos 
4. oferta de educación formal 
5. psicólogo en espacios deportivos y lúdicos 
6. pedagogía  
7. comunicación asertiva 
8. campañas de promoción y prevención en salud mental 

 
Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
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Categoría Violencia en sus diversas manifestaciones 

 
Problemática identificada: 
violencia intrafamiliar 
violencia sexual 
violencia de genero 
 
Causas: 

1. problemas económicos 
2. falta de comunicación 
3. falta de comunicación entre padres e hijos acerca de educación sexual 
4. poca educación sexual en NNA 
5. carencia económica  
6. celopatia 

 
Consecuencias: 

1. consumo de SPA 
2. consumo de alcohol 
3. depresión 
4. cadenas repetitivas 
5. depresión 
6. consumo de SPA 
7. ideación suicida 
8. falta de rendimiento académico 
9. ideación suicida 

 
Alternativas de solución: 

1. fortalecimiento de talento humano en las instituciones administrativa para la activación de 
rutas 

2. promoción, prevención y ruta de atención en las instituciones educativas 
3. fortalecer la promoción y prevención en las familias a cerca de los tipos de violencia y su 

abordaje 
 

Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
 

 
Categoría consumo de sustancias psicoactivas 

 
Problemática identificada: 

1. falta de comunicación asertiva en la familia 
2. falta de aprovechamiento del tiempo libre 
3. falta de amor y afecto en la familia 
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Causas: 

1. falta de control parental 
2. intolerancia 
3. problemas y discusiones en la familia 

 
Consecuencias: 

1. Depresión 
2. Ideación suicida 

 
 
Alternativas de solución: 

1. promoción y prevención de la comunicación asertiva en la familia 
2. actividades deportivas que se realicen de manera continua 
3. fomento de amor y afecto en la familia 

 
 

Grupo #4 
 

Integrado por: 
Secretaria de salud 
EPS delegado 

 
Problemática identificada: 

1. factores por violencias 
2. autorizaciones por psiquiatría 
3. falta de reconocimiento poblacional sobre la relevancia del cuidado de la salud mental. 
4. consumo de alcohol 
5. débil criterio y falta de información en adolescentes, adultos, jóvenes, problemas familiares 

 
Causas: 

1. dinámica familiar fragmentada 
2. estigmatización social/poblacional. 
3. Acoso escolar 
4. depresión  
5. ansiedad 

 
Consecuencias: 

1. afectación de la comunidad cuando se presentan eventos en adolescentes y adultos. 
 
Alternativas de solución: 

1. prestación del servicio de psicología clínica y trabajo social 
2. seguimiento por parte de entidades de salud y ente territorial frente a la oferta de atención 

oportuna y acorde a la necesidad. 
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3. sensibilización a la comunidad a través de educación en instituciones educativas, padres de 

familia, comunidades. 
4. atención primaria en salud (atención en zona rural dispersa mediante el PIC) 
5. inclusión de personas con diagnóstico de trastorno mental en la parte laboral. 

 
Temporalidad de las acciones: inmediato y prolongado 
 

Categoría Violencia en sus diversas manifestaciones 
 
Problemática identificada: 

1. violencia intrafamiliar 
2. violencia psicológica  
3. violencia de genero 
4. violencia económica 
5. violencia física 
6. presencia de violencia hacia personas menores de edad, personas en condición de 

discapacidad y adultos mayores. 
 

Causas: 
1. inadecuada resolución de conflictos 
2. falta de asertividad 
3. inadecuado manejo emocional 
4. hogares patriarcales 
5. falta de oportunidades laborales 

 
Consecuencias: 

1. elevado consumo de alcohol y sustancias psicoactivas 
2. riesgo de suicidio 
3. feminicidio 
4. explotación sexual 

 
Alternativas de solución: 

1. sensibilización y educación en vínculos afectivos, empatía y gestión emocional. 
2. Estrategias de prevención con seguimientos, actividades pedagógicas, articulación 

institucional. 
 

Categoría consumo de sustancias psicoactivas 
 
Problemática identificada: 

1. presencia de sustancias psicoactivas como: perico, marihuana, éxtasis, cigarrillo, bóxer, 
alcohol en población NNA, adolescentes, adultos. 
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Causas: 

1. problemas familiares 
2. problemas académicos 
3. violencias 

 
consecuencias: 

1. suicidio 
2. violencias 

 
alternativas de solución: 

1. estrategias de prevención a la comunidad 
2. seguimiento a eventos de consumo de sustancias psicoactivas 
3. articulación institucional 
4. familias 
5. sector educativo 
6. IPS-EAPB 

 
Análisis del ejercicio:  
 
El ejercicio de socialización de grupos focales en el municipio de purificación fue bien recibido por 
parte de los actores que convergen en el consejo de Salud mental, pues se considera importante 
dejar sobre la mesa que las características de cada territorio.  
 
Las personas perciben los problemas de salud mental a partir de hechos de diversa naturaleza. 
Desde la perspectiva de los actores, la causalidad de las afecciones de salud mental está relacionada 
con el estigma social para acceder a los servicios de salud y la falta de condiciones laborales y 
económicas a nivel local para obtener tratamientos oportunos y adecuados. Se evidencia que existe 
una relación explícita entre los problemas psicosociales y la salud mental, planteada por los 
participantes. La separación clásica entre enfermedades mentales y físicas se rompe al explicar 
fenómenos con una interrelación directa y explícita entre estos dos términos. Se percibe una dificultad 
para acceder a servicios de salud mental, la cual se incrementa por la habilitación de los servicios 
especializados. Se percibe hay falta de vinculación de personal calificado para la atención de 
problemas de salud mental en las diferentes instituciones tanto para la prestación de los servicios de 
salud, como para la canalización de los casos desde otros sectores. 
 
Los testimonios de los participantes evidencian falta de adherencia a las ofertas de prevención, 
promoción de cuidado de la salud mental y de los servicios de salud mental. En razón a lo anterior, se 
sugiere que se intensifiquen los medios de difusión de las diferentes acciones intersectoriales e 
interinstitucionales que tienen como fin impactar a la población. 

 
4. Cierre de la jornada.  

 
Y por último se da por terminada el ejercicio de grupos focales, se agradece a los asistentes por el 
apoyo y tiempo para el desarrollo de la reunión, se da por terminada la jornada a las 11:30am.  
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COMPROMISOS Y TAREAS 

COMPROMISOS Y TAREAS RESPONSABLE 
PLAZO 

CUMPLIMIENTO 
OBSERVACIONES 

Consolidar en un documento 
técnico de actualización de la 
política pública de salud mental y 
consumo problemático de drogas 
la información territorial del 
ejercicio de grupos focales. 

Leidy Cruz 
(politóloga)  

Carolina Ortiz 
( profesional de 

apoyo) 

Octubre 2023  

Fortalecer la narrativa de núcleos 
problemáticos a nivel municipal e 
integrarla en el documento anexo 
técnico de adaptación. 

Psicóloga de 
gestión del 
municipio. 

Septiembre 2023  

 
Como constancia, se firma por los asistentes al 15 septiembre 2023, en purificación Tolima 
 

NOMBRES Y APELLIDOS FIRMA 

Sandra Milena Bedoya V 
 
 

Carolina Ortiz López  
 
 

 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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